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Ovaj materijal je izraden u okviru projekta DoYou(th), koji je
sufinansiran od strane Evropske unije. Projekat sprovodi SIT - Centar
za savetovanje, socijalne usluge i istrazivanje sa Kosova*, u saradnji sa
partnerskim organizacijama iz Bosne i Hercegovine (IPD), Srbije

(CZOR), Albanije (AFS), Nemacke (Growunited) i Holandije
(MasterPeace).
lzneseni stavovi i misSljenja pripadaju iskljuCivo autorima i ne

odrazavaju nuzno stavove Evropske unije. Ni Evropska unija niti
nadlezno telo za finansiranje ne mogu se smatrati odgovornima za
sadrzaj ovog materijala.

Radi lakSeg Citanja i jasnoce, u ovom dokumentu se gramatiCki muski
rod koristi kao neutralan oblik i odnosi se podjednako na osobe svih
rodnih identiteta.

* Ovo odredivanje ne prejudicira stavove o statusu i u skladu je sa
Rezolucijom SBUN 1244/1999 i MiSljenjem Medunarodnog suda
pravde o deklaraciji o nezavisnosti Kosova.

Act. Lead.
DoYou(th)



Ovaj priru¢nik deo je projekta DoYou(th), transnacionalne inicijative koju
sufinansira Evropska unija s ciljem osnazivanja mladih kroz inkluzivno,
kreativno i participativno ucenje. Ovo izdanje fokusirano je na artivizam,
spoj umetnosti i aktivizma, koris¢éenje kreativhog izrazavanja za podizanje
svesti, podsticanje dijaloga i promociju drustvene i ekoloske pravde. Bilo da
se radi o slikarstvu, poeziji, muzici, ulicnoj umetnosti ili performansu,
artivizam pomaze mladima da istraze svoj identitet, povezu se sa svojom
zajednicom i preduzmu akciju. Ovaj materijal namenjen je osobama koje
rade s mladima, edukatorima i omladinskim radnicima koji zele istraziti
artivizam s mladima. Kombinuje principe neformalnog obrazovanja s
prakticnim aktivnostima koje se mogu prilagoditi razli¢itim kontekstima,
uzrastima i okruzenjima - i oflajn i onlajn.

Kako koristiti ovaj prirucnik

Ovaj prirucnik nije strogi kurikulum, vec fleksibilan, interaktivan vodic
ispunjen kreativnim aktivnostima, pitanjima za refleksiju i prakticnim
vezbama. Mozete ga koristiti za:

¢ Kratke radionice (3 sata)
¢ Celodnevne sesije
¢ Visednevno umetnicko putovanje

Vi odlucujete koliko duboko zelite i¢i. Svaka sesija je modularna i moze se
prilagoditi vremenu, veliCini grupe i vasem licnom stilu vodenja. Prirucnik
prati trofaznu strukturu, inspirisanu modelom teorije promene:

* UKLJUCI SE: Istrazi identitet i samoizrazavanje
e POVEZI SE: Koristi umetnost za promisljanje o drustvenim problemima
e OSNAZI: Preduzmi kreativhe akcije za promenu

Naci Cete alate, linkove, savete | primere — samo isprobajte, prilagodite i
napravite svoje.

Video s objasnjenjem ovog materijala - KLIKNI OVDE!



https://youtu.be/fYbNeiWaDk8

Ovaj prirucnik osmislien je kako bi podrzao
Mmlade u istrazivanju “susreta” izmedu
kreativnosti i aktivizma. Kroz interaktivne
aktivnosti i grupnu refleksiju, ucesnici ce
steci znanje, vestine i samopouzdanje za
koriscenje umetnickog izrazavanja kao
alata za drustvene promene.

SVAKA FAZA PUTOVANIJA KA UMETNICKOM DELOVANJU USKLADENA JE
S CETIRI TEMELINE DIMENZIJE UCENJA:

SPOSOBNOST
ZNANJE

* |zrazavanje ideja i emocija kroz vizuelnu,
e Razumeti &ta je artivizam i kako se razlikuje od  Vverbalnu ili performativnu umetnost.

tradicionalne umetnosti ili samog aktivizma. ® Saradnja s drugima na osmisljavanju i
e IstraZiti istorijske i savremene primere kako se  sprovodenju umetnickog projekta.
umetnost Kkoristila za promociju pravde i ® Koris¢enje umetnickih alata i materijala
drusStvene transformacije. na odrziv i uticajan nacin.

e Upoznati se s alatima, medijima i metodama e Jasno predstavljanje i komuniciranje ideja
koje se obic¢no koriste u umetnickom aktivizmu kroz umetnost.
(npr. murali, protestna umetnost, fanzini,
govorna rec).

UVvID
* Razmisljati o licnom identitetu, vrednostima i
STAV emocijama kroz kreativno izrazavanje.

e Prepoznati moc¢ umetnosti u podizanju
svesti, priCanju prica | osporavanju
nepravde.

* Razvijati znatizelju i otvorenost prema razliCitim o povezite licna iskustva sa $irim drustvenim,
umetnickim stilovima i licnim pricama. politickim i ekologkim pitanjima

e Razvijati empatiju | osjecaj zajednicke
odgovornosti za stvaranje pozitivnih promjena.

e Osecati se osnazeno da koristi svoj glas i
kreativnost za zagovaranje i gradanski angazman
e Izgradite hrabrost za delovanje — ¢ak i na male,

simboli¢ne nacine



STA JE ARTIVIZAM?

Artivizam je spoj umetnosti i aktivizma, koriséenje
kreativnog izrazavanja kao alata za podizanje svesti,
preispitivanje nepravde i zagovaranje drustvenih,
politickin i ekoloskin promena. Za razliku
tradicionalnog aktivizma, koji se cesto oslanja na
proteste ili promenu politika, artivizam komunicira kroz
boju, pokret, ritam, simbole i pripovedanje. Moze izazvati
emocije, rusiti barijere i dosegnuti publiku koja se inacCe
ne bi bavila drustvenim pitanjima.

ZASTO JE ARTIVIZAM VAZAN?

Umetnost je dugo igrala vitalnu ulogu u drustvenim
pokretima. Bilo kroz pesme, postere, murale ili pozoriste,
pomogla je zajednicama da podele svoje price, zauzmu
prostor i inspirisu promene. Danas mladi ljudi Sirom sveta
koriste artivizam za:

* |zrazavanje svog identiteta i zivotnog iskustva

e Podizanje svesti o lokalnim i globalnim izazovima

e« Podsticati empatiju i dijalog medu razlicitim
grupama.

e Podsticati razmisljanje, angazman i delovanje.

« Artivizam omogucava da se poruke osete, a ne samo
¢uju, cineéi slozena pitanja pristupacnijima i
emocionalno rezonantnijima.

ODAKLE DOLAZI

lako je pojam "artivizam" postao popularan
pocetkom 2000-ih, ta praksa ima duboke
istorijske korene. U Latinskoj Americi,
muralizam se pojavio kao nacin
komuniciranja otpora i drustvene kritike. U
1970-ima i 80-ima, grafiti i hip-hop postali
su glasovi marginalizovanih mladih u
gradovima poput Njujorka. Uli€no pozoriste
podrzalo je pokrete za ljudska prava Sirom
sveta. Danas organizacije poput
MasterPeace-3, partnera u projektu
DoYou(th), koriste artivizam za izgradnju
mira i drustvene kohezije. Kroz murale,
festivale i radionice umetnosti u zajednici,
podrzavaju mlade ljude u koris¢enju svoje
kreativnosti za reSavanje zajednickih
izazova.

ZAVRSNA MISAO

od |

Wil

-

by

OBLICI ARTIVIZMA

Artivizam nije ograni¢en samo na
slikarstvo ili performanse. Moze ukljucivati:

P

e Vizuelne umetnosti: murali, protestni
plakati, ilustracije

e PoezijaigovornarecC

e Pozoriste 1 performans
prostorima

* Fotografija i digitalno pripovedanje

* Muzika i dizajn zvuka

e Zini, stripovi i kreativno pisanje

u javnim

Eko-umetnost i skulptura od recikliranog
materijala

Svaki od ovih oblika omogucuje pojedincima
i grupama da izraze perspektive, izazovu
razmisljanje i osporavaju norme na
inovativne i uticajne nacine.

Artivizam nije o tome da budete profesionalni umetnik. Radi se o koris¢enju bilo
kakvih alata i talenata da iznesete stav, podelite svoju istinu i zamislite bolji svet.
Jedna slika, rec ili performans mogu izazvati tisSinu i inspirisati promenu.



FAZA 1.

Pregled

Ova sesija upoznaje ucesnike s konceptom artivizma podsticuci ih
da istrazuju i izrazavaju svoj licni identitet kroz kreativnhu praksu.
Postavlja emocionalne i refleksivne temelje za kasnije povezivanje
s drustvenim problemima.

CILJEVI UCENJA

ZNANJE

Razumeti identitet kao visedimenzionalni
koncept (kultura, vrednosti, licna istorija)

UVID
Razmislite o tome kako identitet utice na
izrazavanje, aktivizam i glas

SPOSOBNOST

|zraziti identitet kroz vizuelnu umetnost
(autoportret, simboli, pripovedanje)

STAV
Razviti samosvest | otvorenost za tude price



PREDLOG PLANA RADIONICE

VREME

10-15
min

10-15
min

INSTRUKCIJE

Uvod: Ukratko
predstavite Sta znaci
,artivizam® 1 kako je
povezan S
identitetom. Pitajte
ucesnike: ,Sta mislite
da Cini vas identitet?”

Zagrevanje:
Pokazite  nekoliko
poznatih
autoportreta il
umetnickih dela
koja  predstavljaju

identitet (npr. Frida
Kahlo, Jean-Michel

Basquiat, Banksy).
Pitajte: Sta
saznajete 0O 0sobi
koja stoji iza ove

umetnosti?®

SAVETI ZA
FACILITATORE
Koristite  stvarne
primere ili
metafore (poput
slagalice ili stabla
s korenjem)
UcCinite to

interaktivnim —
trazite misljenja,
podsticite emocije

MATERIJALII
ALATI

Flipchart, olovke

Ispisane slike ili
slajdovi



VREME

30-40
min

10-15
min

1I5min

INSTRUKCIJE

GClavna aktivnost:
Radionica
autoportreta — Svaki
ucesnik kreira
autoportret  koristeci
crtez, kolaz ili mesanu
tehniku. Razmisljaju o
pitanjima poput: Sta
mene ¢ini - ja? Sta
zelim da izrazim ili
povratim? Koji simboli
/boje/re¢i  odrazavaju
mMoje putovanje?

Moguce deljenje u
parove/male  grupe:
Pozovite ucCesnike da
objasne jedan aspekt
SVOg umetnickog
dela nekom drugom.

Refleksija 1 diskusija:
Sta su otkrili? Kakav
je osecaj bio izraziti
se vizuelno?  Sta
primecuju na
portretima svih?

SAVETI ZA
FACILITATORE

Naglasite da

umetnicka

vestina nije
vazna - vazno je

iskreno
izrazavanje.
Ponudite

instrukcije na
zidu il u
materijalima za

ucenje.

Neka bude
dobrovoljno;
stvorite sigurno |
postujuce
okruzenje

Istaknite kako
umetnost stvara
mostove | pomaze

nam da
razumemo

MATERIJALI I
ALATI

Papir Za
crtanje,
markeri,
ogledala,
olovke u bojj,
Casopisi  (za
kolaz), lepilo

Stolice ili
otvoreni
prostor

Sedanje u
krugu,
flipchart za
zapisivanje
zakljucCaka



PITANJA ZA REFLEKSIJU

e KOJIDEO TVOG IDENTITETA

OBICNO SAKRIJES ILI NA KOJI SI
PONOSAN/NA?

* KAKO VAM UMETNOST MOZE POMOCI
DA ISPRICATE SVOJU PRICU DRUGIMA?

« KAKO DELJENJE IDENTITETA GRADI
ZAJEDNICU I EMPATIJU?

DODATNI ALATI (OPCIONO):

« CANVA ILI JAMBOARD ZA

DIGITALNE VERZIJE
o KORISTITE PADLET ZA ANONIMNO
PRIKUPLJANJE DIGITALNIH

AUTOPORTRETA ILI REFLEKSIJA
« PLEJLISTA ZA  REPRODUKCIJU
PESAMA ZA INSPIRACIJU




—AZA 2:

Pregled:

Ova sesija fokusira se na povezivanje lichog identiteta sa problemima
zajednice i drustva. UcCesnici Ce istraziti kako umetnost moze adresirati
nepravdu, osporiti norme i pojacati glasove. Kroz brainstorming i umetnicko
eksperimentisanje, pocinju oblikovati poruku do koje im je stalo.

CILJEVI UCENJA

ZNANJE

Razumeti kako se umetnost kroz istoriju koristila za
podizanje svesti i zagovaranje promena

UVID

Identifikacija drustvenog problema Kkoji zanima
ucesnike i zasto im je vazan

SPOSOBNOST

Prevedite sloZzene drustvene teme uU umetnicke
koncepte

STAV
Razviti kolektivhu odgovornost i empatiju za tuda iskustva



VREME

10 min

15 min

10 min

INSTRUKCIJE

Uvod: Podelite snazne

primere artivizoma
(murali, ulicna
umetnost, protestni
posteri, slam poezija,
digitalne kampanje).
Postavite pitanje: ,Koju
poruku vidite? Kakav

osecaj u vama budi?”

Crupna diskusija:
Zamolite ucCesnike da
navedu lokalne/
globalne probleme

koji ih se ticu. Napisite
inh na tablu ili lepljive

papirice. Grupisite
slicne  teme  (npr.
Zivotna sredina,

diskriminacija,
mentalno zdravlje).

Vezba spajanja (nije
obavezno): Povezite
svako pitanje S

mogucim umetnickim
oblikom (npr. rodna
ravnopravnost + ulicna
poezija, klimatske
promene + kolaz)

PREDLOG PLANA RADIONICE

SAVETI ZA
FACILITATORE

Koristite  vizuelne
materijale/videozap
ise sa projekta DO
U ACTism / Banksy /
pokreta koje vode
mladi

Po potrebi navedite
ciljeve odrzivog
razvoja. Neka bude
inkluzivho i
usmereno na mlade.

Koristite kartice
il Padlet za
grupno
glasanje

MATERIJALII
ALATI

Projektor ili
IStampani
hendout

Flipchart ili
lepljivi
papirici

Lepljivi
papirici ili
IStampani
papiri



VREME

30-40
min

10-15
min

10 min

INSTRUKCIJE

Kreativha oluja ideja:
U malim grupama (3-
4), svaka grupa bira

jedno pitanje

razmislja kako bi ga
izrazili kroz umetnost.
Koja je prica? Koja je

poruka?

Mini-Pitch:  Svaka
grupa deli svoju
ideju s ostalima.
Koju S temu
odabrali?  Koji je
njihov koncept?

Refleksija: Kakvu
ulogu umetnost

moze imati
oblikovanju

misljenja | svesti?
Sta umetnost &iNi
mocnom U ovom

kontekstu?

SAVETI ZA
FACILITATORE

Osigurajte veliki

papir ili digitalnu
tablu; podstaknite
grube skice,

slogane, simbole

Naglasite slusanje, a

ne osudivanje.

Navijajte za sve

prezentacije.
Zavrsite
proverom od
jedne reci i
pisanjem na
papiricu Za

razmisljanje

MATERIJALII
ALATI

Papir,
markeri,
Canva,
Padlet,
Jamboard

Sedanje u
krugu

Post-it ili
"Stap Za
govor”



PITANJA ZA REFLEKSIJU

« O KOM SE PROBLEMU OSECATE
POZVANIMA PROGOVORITI?

« STA UMJETNOST CINI RAZLICITOM
OD GOVORA ILI PROTESTA?

« KAKO MOZEMO OSIGURATI DA NASE
PORUKE BUDU INKLUZIVNE I PUNE
POSTOVANIJA?

DODATNI ALATI (OPCIONO)

«IGRA KIPUCE ZABE (IZ DO U ACTISM) KAO
METAFORA ZA RASTUCE NAPETOSTI

eKVIZ O CILJEVIMA ODRZIVOG RAZVOJA ILI
KAHOOQOT O DRUSTVENIM/GLOBALNIM PITANJIMA

« KORISTITE JAMBOARD ZA ZAJEDNICKI RAD NA
VIZUELNIM MAPAMA UMA



—AZA 3.

Pregled:

U ovoj zavrsnoj fazi, ucesnici ozivljavaju svoje ideje stvaranjem kolektivhog
umetnickog dela - murala, zina, ulicnog performansa ili eko-umetnicke
instalacije. Cilj je podstaci delovanje, podeliti svoju poruku sa Sirom
publikom I iskusiti uticaj kreativnog izrazavanja kao aktivizma.

CILJEVI UCENJA
ZNANJE

Naucite kako osmisliti akciju podizanja svesti
temeljenu na umetnosti

UVID
Razmislite o ulozi umetnika u drustvu i mocdci
kolektivhog glasa

SPOSOBNOST

Primena umetnickih alata za prenosenje
poruke u javnom ili zajednickom prostoru

STAV
Osecaj vlasnistva nad sopstvenom
kreativnosScu i osnazen za promenu



VREME

10 min

10 min

60-90
min

INSTRUKCIJE

Pocetak: Pitajte
uCesnike kako se
oseCaju u fazi
stvaranja.  Kratki
krug: ,Koju jednu
rec zelite izraziti
svojom
umetnoscu?”

Kratki  podsetnik:
Podsetite ucesnike
na njihovu
pbrainstorming

vezbu iz 2. faze.
Ponovno proucite

kljucne teme |
ideje.
Vreme stvaranja:

Svaka grupa razvija

svoj umetnicki  rad.
Mogucnosti:  mural,
video, pesma, zin,
moda, instalacija,
digitalni kolaz.
Podstaknite

koriscenje

recikliranih ili
ekoloski prihvatljivih
materijala

(inspirisano od strane
Coeur Courage).

PREDLOG PLANA RADIONICE

SAVETI ZA
FACILITATORE

Zadajte ton: akcija
susrece emocije

MATERIJALII
ALATI
Kartice S
pricama ili
kartice

raspolozenja

Omogucite malim Beleske na
grupama da flipchartili
poboljsaju ili Padlet

kombinuju ideje

Dopustite

eksperimentisanje. Umetnicki oribor,

Muzika u pozadini
moze POMOCi.
Kruzite kako biste
podrzali bez
usmeravanja.

reciklirani materijali,
Canva, audio
oprema



INSTRUKCIJE

Priprema za
prezentaciju:
Pripremite se za
dijeljenje s cijelom
grupom ili
publikom. To moze
biti neformalno ili
javno (npr. obilazak
galerije, snimljeni
video, Citanje uzivo).

Deljenje i povratna
informacija:

Svaka grupa
predstavlja svoj rad.
Koristite

aplauz (bez kritike,
Samo uvazavanje).

Pitajte: ,Sta zelite da
ljudi osecaju ili misle
nakon sto ovo vide?".

Zavrsna refleksija:
Zavrsite proverom u
krugu: ,Sta je jedna
stvar koju iz ovog
iskustva nosite u svoj
Zivot?

PREDLOG PLANA RADIONICE

SAVETI ZA
FACILITATORE

Pozovite lokalne
omladinske radnike
ili prolaznike ako je
relevantno

Podstaknite slusanje
S postovanjem.
Koristite kartice za
refleksiju ili emodzije

Za prikupljanje
reakcija.
Zabelezite

izjave
citate/svedocanstva

MATERIJALI I
ALATI

Izlozbeni
Standovi,
projektor,
prostor na
podu

Obrasci Za
povratne
informacije,
lepljive tackice

snazne Diktafon ili flipchart
kao



OPCIONE IDEJE ZA
ZAVRSNI REZULTAT

GALERIJA MURALA ILI POSTERA

« ZIN ILI UMETNICKA KNJIGA (KOLAZ
CRTEZI, LICNE PRICE)

. FLESMOB, GOVORENA REC ILI MINI-
PERFORMANS

. ODRZIVA SKULPTURA ILI NOSIVO
UMETNICKO DELO

. DIGITALNA IZLOZBA KORISCENJEM

PADLET-A, INSTAGRAM STRANICE ILI

CANVE

PITANJA ZA
REFLEKSIJU

« O KOM PROBLEMU SE OSECATE

POZVANIMA DA PROGOVORITE?

« STA CINI UMETNOST RAZLICITOM
OD GOVORA ILI PROTESTA? KAKO
« MOZEMO OSIGURATI DA NASE
PORUKE BUDU INKLUZIVNE I PUNE

POSTOVANJA?

17



PRACENJE | OSNAZIVANJE

PODSTICITE UCESNIKE DA:

® Javno dele svol rad (izlozba,
drustvene mreze, omladinski centar)

e Predlozite buduce dogadaje
artivizmna uz vasu podrsku

® Ostanite u kontaktu putem

WhatsApp grupe, Instagrama |l
mreze za mlade

e Nominujte grupu koja ce

dokumentovati putovanje
pretvoriti ga u mini kampanju

.



Hvala vam Sto koristite DoYou(th) Artivism
priru€nik za neformalno obrazovanje. Nadamo se
da vas je ovaj resurs inspirisao da istrazite nove
nacine angazovanja mladih kroz kreativnost, dijalog i
drustvene promene. Ovaj prirucnik je osmisljen kako
bi podrzao osobe koje rade s mladima, edukatore i
facilitatore u podsticanju samoizrazavanja,
povezivanja zajednice i osnazenog delovanja kroz
artivizam. Bilo da se koristi kao pojedinacna radionica
ili viSefazni put ucenja, poticemo vas da prilagodite
ove aktivnosti svom kontekstu i stvarnosti mladih s
kojima radite. Artivizam nije samo metoda, vec¢ nacin
razmisljanja. Podseca nas da je svaka prica vazna,
svaki glas se racuna, a kreativnost je snazna sila za
pravdu i mir.

Neka kistovi, pesme i posteri nose glasove sledece
generacije napred.

Act. . Lead.
DoYou(th)



Resursi i kutije s alatima
Ovaj odeljak sadrzi alate i platforme koje facilitatori mogu
koristiti za obogacivanje sesija, podsticanje kreativnosti i
prilagodavanje aktivnosti razlic¢itim okruzenjima za ucenje.
Interaktivne aktivnosti
Igra kuvane Zzabe
: Metaforicka aktivnost koja istrazuje kako se male promene u
: nepravdi ili pritisku postepeno nagomilavaju tokom vremena.
Korisna je za razumevanje zasto ljudi ne reaguju odmah u
kriznim situacijama. Pristup: https://actforliberty.eu/game
SDG Kviz za mlade
Predstavite Ciljeve odrzivog razvoja putem dinamicnog kviza
kako biste povezali interese ucesnika sa globalnim pitanjima.
Primer platforme: https://go-goals.org/

Alati za digitalno stvaranje

Canva
Korisna za kreiranje postera, zina, kampanja za drustvene
mreze i vizuala za pri¢anje prica.
Pristup: https://www.canva.com
Padlet
Koristi se za prikupljanje anonimnih refleksija, predstavljanje
digitalne umetnosti ili izgradnju zajednickih “tabla” ideja.
Pristup: https://padlet.com
Jamboard
Interaktivan alat za digitalnu saradnju na oluji ideja
Pristup: https://jamboard.google.com
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